
 

T. J. Sokol SoboTovice pořádá lezecké závody v SoboTovicích.  

Termín: 24. 5. 2026 
Místo konání: Sokolovna Sobotovice 114, 66467 

 

Soutěžní kategorie 
Soutěž je otevřená a mohou soutěžit všichni zájemci bez registrace ČHS. Měli by ale znát a 
ovládat základy lezení na umělé stěně.  V dětských kategoriích soutěží dívky i chlapci 
společně. 

Startovné pro členy ČOS zdarma, pro nečleny ČOS – 50Kč na místě v hotovosti. 
 
Kategorie jsou pro tuto soutěž následující: 

nejmladší  (2019 a mladší) 
mladší žactvo (2015-2018) 
starší žactvo  (2011-2014) 
dorostenky  (2008-2010)  
dorostenci  (2008-2010)  
ženy   (2007 a starší) 
muži   (2007 a starší) 

 

Harmonogram akce 
9:00 – 9:20  Prezence 
9:25  Zahájení a společná rozcvička 
9:40  Start závodu 
13:00  Předpokládané ukončení závodu a vyhlášení výsledků 

 

Přihlášky 
Přihlášky zasílejte v elektronické formě přes formulář na adrese 
https://sokolsobotovice.cz/prihlaska-lezeni-2026 a to do 21. 5. 2026 

 

 

 

 



Pravidla soutěže 
Vzhledem k charakteru a úrovni se soutěž nebude řídit oficiálními pravidly CHS a IFSC. 

Závody budou probíhat ve třech hlavních disciplínách, obtížnost, boulder a lezení na čas, 
doplněných o bonusové disciplíny.   

Lezci by měli ovládat základy lezení, lezeckých pokynů „lezu – jistím“ a „dober“ při lezení 
na laně a vázání „osmičky“.  

Pravidla budou upřesněna před samotným závodem. 

 

Vyhodnocení 
Z každé kategorie budou vyhodnocena první 3 umístění, a to podle bodového součtu 
z jednotlivých disciplín. 


